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Deze brochure
Alimentatie is een bijdrage in de kosten van levensonderhoud. 

In de wet staat dat er een onderhoudsplicht is voor:

Ð echtgenoten en ex-echtgenoten 

Ð geregistreerde partners en ex-geregistreerde partners; 

Ð ouders en kinderen 

Ð stiefouders en partners van ouders die zelf niet de ouder zijn en die 

samen met de ouder het gezag over het kind uitoefenen of hebben 

uitgeoefend. 

Niet alleen echtgenoten en geregistreerde partners zijn volgens de wet onder-

houdsplichtig tegenover elkaar, maar ook ex-echtgenoten en ex-geregistreerde

partners zijn dat. De ene ex-echtgenoot of ex-geregistreerde partner moet in

principe bijdragen in de kosten van levensonderhoud van de ander, als die

ander niet in staat is om (helemaal) in het eigen levensonderhoud te voorzien.

De verplichting van ouders en kinderen houdt in dat ouders voor hun kinderen

moeten zorgen tot zij 21 jaar zijn. Voor kinderen beneden de 18 jaar moeten

ouders de kosten van verzorging en opvoeding betalen. Voor kinderen van 18,

19 en 20 jaar komen de kosten van levensonderhoud en studie voor rekening

van de ouders. 

Dit geldt in grote lijnen ook voor de partner van de ouder die zelf niet de ouder

is van het kind en die samen met de ouder het gezag over het kind uitoefent.

Voor een kind van 21 jaar of ouder hebben ouders alleen een financi‘le

verplichting als het kind behoeftig is en daardoor niet voor zichzelf kan zorgen.

Bijvoorbeeld als het kind geestelijk en/of lichamelijk is gehandicapt.

Een zelfde financi‘le verplichting hebben kinderen voor hun ouders als hun

ouders behoeftig zijn.

In deze brochure vindt u informatie over de onderhoudsplicht van ex-

echtgenoten en ex-geregistreerde partners en van ouders voor hun kinderen

tot 21 jaar. Deze situaties komen het meest voor. Als u meer wilt weten over de

onderhoudsplicht van de partner van de ouder die zelf niet de ouder is en die

samen met de ouder het gezag over het kind uitoefent of heeft uitgeoefend,

vraag dan de brochure ÕGezag, omgang en informatieÕ aan.
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Met ÕscheidingÕ wordt in deze brochure ÕechtscheidingÕ , Õscheiding van tafel en

bedÕ en Õontbinding van het huwelijk na scheiding van tafel en bedÕ bedoeld.

Het kan ook gaan om de be‘indiging van het geregistreerd partnerschap. Voor

Õex-echtgenootÕ, Õex-echtgenoteÕ of Õex-geregistreerde partnerÕ wordt het

woord Õex-partnerÕ gebruikt.

Binnenkort wordt de Wet bevordering voortgezet ouderschap en zorgvuldige

scheiding van kracht. Volgens deze wet moet, als er kinderen betrokken zijn bij

een scheiding, een ouderschapsplan overlegd worden bij de rechter. 

U kunt zelf bepalen welke afspraken u in het ouderschapsplan vastlegt. Wel

stelt de wet een aantal minimumeisen. In het ouderschapsplan moeten ten

minste afspraken worden opgenomen over:

Ð de manier waarop u en uw echtgenoot de zorg- en opvoedingstaken verdelen

of het recht en de verplichting tot omgang vormgeven;

Ð de manier waarop u elkaar informatie zult geven en raadplegen over belang-

rijke aangelegenheden met betrekking tot de persoon en het vermogen van uw

minderjarige kinderen;

Ð de kosten van de verzorging en opvoeding van uw minderjarige kinderen

(kinderalimentatie).

De precieze datum waarop bovenstaande wet inwerking treedt is op 

dit moment nog niet bekend. Actuele informatie kunt u vinden op 

www.postbus51.nl

4

817662 Alimentatie bw  23-01-2009  12:22  Pagina 4







Alimentatie bij of na scheiding of ontbinding van het huwelijk
Partneralimentatie samen afspreken Bij de scheiding kunnen 

uw ex-partner en u samen afspraken maken over alimentatiebetaling. 

ZoÕn afspraak wordt in een schriftelijke overeenkomst (scheidingsconvenant)

vastgelegd. Dit gebeurt meestal in overleg met de advocaat of de notaris.

Als bij de scheiding is afgesproken dat er geen alimentatie hoeft te worden

betaald en na verloop van tijd kan uw ex-partner of u niet meer ( geheel) in het

eigen levensonderhoud voorzien, dan kan diegene alsnog aan de ander om 

alimentatie vragen. Ook dan kunnen uw ex-partner en u daar samen een

afspraak over maken die schriftelijk wordt vastgelegd en door beiden wordt

ondertekend. Verder kan het zo zijn dat de omstandigheden van uw ex-partner

of u zo veranderen dat de afgesproken alimentatieregeling niet meer redelijk is. 

U kunt dan samen een andere alimentatieregeling afspreken die schriftelijk

wordt vastgelegd en door u allebei wordt ondertekend. Spreken uw ex-partner

en u na verloop van tijd een ( andere) alimentatieregeling af, dan gebeurt dat

vaak via een advocaat of notaris. Als u samen een alimentatieregeling afspreekt

en ŽŽn van beiden vraagt een bijstandsuitkering aan, dan vraagt de gemeente-

lijke sociale dienst aan de andere ex-partner een opgaaf van alle financi‘le

gegevens. Dit om te kunnen beoordelen of ( een deel van) de bijstand op hem of

haar kan worden verhaald ( zie pagina 22, ÕBijstandÕ).  

Partneralimentatie via de rechter Kunnen of willen uw ex-partner en u

geen afspraken maken over een alimentatieregeling en heeft ŽŽn van u beiden

toch een financi‘le ondersteuning nodig, dan kan de rechter een alimentatie-

regeling vaststellen. De rechter kan partneralimentatie vaststellen als neven-

voorziening bij een scheidingsprocedure ( zie de brochure ÕU gaat scheidenÕ). 

Is dat niet gebeurd, maar heeft na verloop van tijd ŽŽn van u toch financi‘le

ondersteuning nodig, dan kan de rechter op verzoek van diegene een alimen-

tatieregeling vaststellen. 

Kinderalimentatie samen afspreken Ook over alimentatie voor minder-

jarige kinderen kunnen uw ex-partner en u als ouders in het scheidings-

convenant een afspraak maken. In dat geval bekijkt de rechter of het overeen-

gekomen bedrag naar verhouding niet veel te laag is. Als de rechter dat nodig

vindt, kan hij of zij een ander bedrag vaststellen. Kinderalimentatie loopt door
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tot het kind 21 jaar wordt. Dit betekent dat de afspraak tussen uw ex-partner en

u (de ouders) moet worden vervangen door een afspraak tussen de betalende

ouder en het kind, als het kind 18 jaar wordt. Het kan zijn dat dan hetzelfde

bedrag wordt afgesproken, maar er kan ook een andere afspraak worden

gemaakt. Is het kind op het moment dat uw partner en u uit elkaar gaan 18, 19 of

20 jaar, dan moeten de betalende ouder en het kind samen afspreken welk

bedrag het kind als bijdrage in de kosten van levensonderhoud en studie van

de ouder krijgt.

Bij meerderjarige kinderen kan de Wet studiefinanciering een rol spelen bij

de bepaling van de hoogte van de kinderalimentatie. Meer informatie hier-

over is te verkrijgen bij de Informatie Beheer Groep (www.ibgroep.nl).

Kinderalimentatie via de rechter Ook als u als ouders samen geen 

afspraken kunt maken over kinderalimentatie voor een minderjarig kind, 

stelt de rechter een bedrag per kind vast dat meestal maandelijks moet 

worden betaald. De rechter kan ook voor meerderjarige kinderen een bedrag

vaststellen dat de meerderjarige van de ouder(s) moet krijgen als ouder(s) 

en kind er niet samen uitkomen. In de beslissing van de rechter staat wanneer 

de eerste betaling moet worden gedaan.

De rechter kan in de beslissing ook voorwaarden opnemen.  Is er een 

rechterlijke uitspraak gegeven over de financi‘le bijdrage, dan blijft deze

gelden boven de onderlinge afspraak. Wil de betalende ouder of het kind de

hoogte van de ouderbijdrage wijzigen en komt men er samen niet uit, dan kan

een wijzigingsverzoek worden ingediend bij de rechtbank.

Wanneer stelt de rechter een alimentatieregeling vast
De rechter stelt op verzoek een alimentatieregeling vast als:

Ð nevenvoorziening bij de beslissing over de scheiding

Ð nevenvoorziening op een aparte zitting n‡ de beslissing over scheiding

Ð binnen kortere of langere tijd na de scheiding:  de rechter doet dit dan op 

verzoek van degene die niet (meer) in staat is om geheel in het eigen levens-

onderhoud te voorzien

Ð er een verzoek is gedaan om wijziging van de alimentatieregeling; zoÕn verzoek

om wijziging van de alimentatieregeling kan zowel door degene worden

gedaan die alimentatie ontvangt als door degene die alimentatie moet betalen 
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Ook eindigt de betalingsverplichting als degene die alimentatie ontvangt,

trouwt, een geregistreerd partnerschap aangaat of gaat samenwonen met

iemand anders alsof zij getrouwd of geregistreerd partners zijn.

Regels sinds 1 juli 1994 Sinds 1 juli 1994 zijn er wettelijke regels voor de tijd

dat er partneralimentatie moet worden betaald. Deze regels zijn van toepas-

sing op een alimentatieregeling die op of na 1 juli 1994 door de ex-partners is 

afgesproken of door de rechter is vastgesteld.

Deze regels zijn ook van toepassing als een geregistreerd partnerschap eindigt

via de rechter. Als het geregistreerd partnerschap buiten de rechter om eindigt,

dan moet over de tijd dat er partneralimentatie betaald wordt een afspraak in

de be‘indigingsovereenkomst gemaakt worden. In de wet is ook een regeling

opgenomen voor langlopende alimentaties die v——r 1 juli 1994 zijn afgesproken

of vastgesteld. Natuurlijk gelden deze regels alleen voor alimentatie na 

be‘indiging van het huwelijk door scheiding.

Alimentatie is op of n‡ 1 juli 1994 afgesproken of vastgesteld Als uw 

ex-partner en u op of n‡ 1 juli 1994 een alimentatieregeling hebben afgesproken

of als de rechter op of n‡ 1 juli 1994 een alimentatieregeling heeft vastgesteld,

beperkt de wet de alimentatieplicht voor de ex-partner in principe tot twaalf

jaar. De wettelijke alimentatieplicht kan ook een kortere periode duren. 

Dat is het geval als het gaat om een huwelijk zonder kinderen dat niet langer

dan vijf jaar heeft geduurd. De nieuwe wet bepaalt dat de alimentatieplicht in

zoÕn geval niet langer kan duren dan het huwelijk heeft geduurd. 

Als u in het scheidingsconvenant een afspraak over alimentatie maakt en 

daarbij geen termijn aangeeft, stopt de betalingsplicht automatisch na twaalf

jaar. Is er spake van een huwelijk zonder kinderen dat niet langer dan vijf jaar

heeft geduurd, dan stopt de alimentatie automatisch als de wettelijk toege-

stane periode voorbij is ( dat is dus net zo lang als het huwelijk heeft geduurd).

Natuurlijk kunt u samen ook een langere termijn dan twaalf jaar ( of de kortere

termijn, die gelijk is aan de huwelijksperiode ) afspreken. Als degene die 

alimentatie ontvangt, trouwt of gaat samenwonen met iemand anders alsof 

zij getrouwd of een geregistreerd partnerschap aangegaan zijn, blijft uiteraard

de regel gelden dat de alimentatie dan stopt. 
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Als de rechter een alimentatieregeling vaststelt, kan hij of zij dat voor maxi-

maal twaalf jaar doen. Heeft de rechter geen termijn vastgesteld, dan eindigt

de alimentatieplicht automatisch na twaalf jaar. 

Gaat het om een huwelijk zonder kinderen of een geregistreerd partnerschap

zonder kinderen dat niet langer dan vijf jaar heeft geduurd, dan kan de rechter

de alimentatie vaststellen voor een periode die maximaal de lengte heeft van

de periode van het huwelijk of het geregistreerd partnerschap.  

De termijn ( twaalf jaar of de periode van maximaal vijf jaar ) begint te lopen op

het moment dat de echtscheidingsbeschikking of de beschikking tot ontbinding

van het geregistreerd partnerschap is ingeschreven in de registers van de 

burgerlijke stand. Bij een scheiding van tafel en bed, begint de termijn te lopen

op het moment dat de beschikking van scheiding van tafel en bed definitief is

geworden. Bent u eerst van tafel en bed gescheiden en is daarna het huwelijk

door de rechter ontbonden, dan is de totale periode waarin alimentatie 

moet worden betaald, ook twaalf jaar ( of de periode van maximaal vijf jaar ), 

te rekenen vanaf het moment dat de beslissing van de rechter over de scheiding

van tafel en bed definitief is geworden. Het geregistreerd partnerschap kent

niet de scheiding van tafel en bed en de ontbinding daarna.

Notabene Het huwelijk begint op de dag dat u trouwt en eindigt op de dag dat 

de echtscheidingsbeschikking is ingeschreven in de registers van de burgerlijke stand. 

De echtscheiding is dan definitief. Voor het tijdstip van de totstandkoming van de 

scheiding van tafel en bed is beslissend het tijdstip van inschrijving van de beschikking

van de rechter in het huwelijksgoederenregister. Het huwelijksgoederenregister wordt

ter griffie van de rechtbank gehouden. Het geregistreerd partnerschap begint op de 

dag dat het wordt gesloten en eindigt op de dag van inschrijving in de registers van de

burgerlijke stand van de beschikking tot be‘indiging of van een verklaring dat een

be‘indigingsovereenkomst is gesloten.

Verlenging

Aan het einde van de periode van twaalf jaar ( of de periode van maximaal 

vijf jaar ) kan de ex-partner die alimentatie ontvangt de rechter om verlenging 

vragen. Dat kan als u samen de alimentatie hebt afgesproken en ook als de 

alimenatie door de rechter is vastgesteld. Verlenging is alleen mogelijk, als het
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voor de ex-partner die alimentatie ontvangt bijzonder onredelijk zou zijn als

de alimentatiebetaling zou stoppen. Als u om verlenging vraagt, gaat de rech-

ter na of u echt in heel ernstige problemen komt als de betalingen stoppen. 

ZoÕn verzoek om verlenging van de alimentatie moet u uiterlijk binnen drie

maanden nadat de periode van twaalf jaar om is, indienen bij de rechtbank. 

Hoe dat moet leest u in het hoofdstuk ÕHoe verloopt de procedureÕ.

Als de rechter beslist dat de alimentatiebetalingen voor een bepaalde periode

moeten doorgaan, bepaalt de rechter ook of n‡ die verlengde periode er wŽl of

niŽt opnieuw om een verlenging kan worden gevraagd.

Alimentatie is v——r 1 juli 1994 afgesproken of vastgesteld Als er al v——r 

1 juli 1994 alimentatie werd betaald, omdat uw ex-partner en u dat hebben

afgesproken of omdat de rechter dat heeft bepaald, eindigt de alimentatie-

regeling niet automatisch na een bepaalde periode. Hebben uw ex-partner en

u wŽl een termijn afgesproken of is er in de beschikking een termijn genoemd,

dan eindigt de plicht uiteraard als die termijn om is. 

Natuurlijk kunt u de rechter om wijziging van de afgesproken of vastgestelde

periode vragen, als later blijkt dat die periode te kort of te lang is en daardoor

ŽŽn van de ex-partners ernstig wordt benadeeld.

Vijftien jaar of langer

De wettelijke regels voor de tijd dat alimentatie betaald moet worden, zijn

bedoeld voor alimentatieregelingen die vanaf 1 juli 1994 zijn afgesproken of

vastgesteld. Maar voor alimentaties die v——r 1 juli 1994 zijn afgesproken of

definitief zijn vastgesteld en die al vijftien jaar of langer worden betaald, is er

ook een regeling in de ÕWet limitering alimentatieÕ opgenomen. Die regeling

houdt in dat de ex-partner die al vijftien jaar of langer alimentatie betaalt aan

de rechter kan vragen om de alimentatieplicht te be‘indigen. Ook hier kan het

zowel om de periode n‡ de echtscheiding als om de periode n‡ de scheiding

van tafel en bed gaan. 

Is uw huwelijk na een scheiding van tafel en bed ontbonden, dan wordt de 

alimentatieperiode n‡ de scheiding van tafel en bed opgeteld bij de alimen-

tatieperiode n‡ de ontbinding van het huwelijk na scheiding van tafel en bed.

Is die gezamenlijke periode vijftien jaar of langer, dan kan de ex-partner die 

alimentatie betaalt aan de rechter om be‘indiging van de betaling vragen.
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Hoe verloopt de procedure
Een procedure ter vaststelling, wijziging of be‘indiging van alimentatie begint

altijd met een verzoekschrift. Uw advocaat stelt dit verzoekschrift op. Hierin

moeten zowel uw naam, voornamen, geboortedatum en adres worden vermeld

als de naam, voornamen, geboortedatum en adres of werkelijke verblijfplaats

(voor zover bekend) van uw ex-partner. Gaat het ( tevens) om een verzoek om

kinderalimentatie voor een minderjarig kind, dan moeten ook de naam,

voornamen, geboortedatum en adres van het minderjarige kind worden

vermeld. Gaat het om een alimentatieverzoek van een meerderjarig kind, dan

moeten naast de eigen gegevens de naam, voornamen en het adres of

werkelijke verblijfplaats (voor zover bekend)van de ouder worden vermeld van

wie de financi‘le bijdrage wordt gevraagd. Verder moet in het verzoekschrift

staan waarom de alimentatie moet worden vastgesteld, gewijzigd of be‘indigd. 

Uw advocaat stuurt het verzoekschrift naar de griffie van de rechtbank. 

De griffier van de rechtbank stuurt een afschrift van het verzoek naar uw 

ex-partner ( of ouder). 

Waar moet uw verzoek naar toe Het verzoekschrift voor alimentatie-

vaststelling, wijziging of be‘indiging moet uw advocaat indienen bij de

rechtbank in het arrondissement waar u woont. Als u niet in Nederland woont

maar uw ex-partner ( of ouder) wel, stuurt u het verzoek naar de rechtbank in

het arrondissement waar uw ex-partner ( of ouder) woont. Woont u geen van

beiden in Nederland, dan stuurt u het verzoek naar de rechtbank in Den Haag.

Verweer Als uw ex-partner ( of ouder) het niet eens is met uw verzoek, moet 

hij of zij binnen korte termijn via een advocaat een verweerschrift indienen. 

De rechter kan die termijn verlengen. 

In het verweerschrift moet uw ex-partner ( of ouder) aangeven waarom hij of zij

geen alimentatie wil of kan betalen of waarom de alimentatie niet kan worden

gewijzigd of be‘indigd. Als het verweerschrift binnen is, krijgen uw ex-partner

(of ouder) en u een oproep voor een zitting.

Als er binnen de termijn die de rechter in de oproepingsbrief heeft gesteld 

geen verweerschrift bij de rechtbank is binnengekomen, heeft er meestal geen

zitting plaats. De rechter neemt dan alleen op basis van het verzoek een

beslissing. Alleen als het (tevens) om kinderalimentatie gaat voor een minder-

jarig kind van 16 of 17 jaar, bepaalt de rechter dat er toch een zitting plaats heeft. 
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Zitting Bij de zitting van de rechtbank is geen publiek aanwezig ( besloten

zitting ). Tijdens de zitting mogen beide partijen hun verhaal vertellen. 

Als er geen verweerschrift is ingediend en er wel een zitting plaats heeft, kan de

rechter bepalen dat tijdens de zitting alsnog een verweerschrift mag worden

ingediend. 

Aan het einde van de zitting deelt de rechter mee op welk moment de

beslissing zal worden genomen.

Waar houdt de rechter rekening mee

De rechter moet bij zijn of haar beslissing rekening houden met de behoefte

van degene die alimentatie vraagt of ontvangt en de draagkracht van degene

die alimentatie moet betalen of betaalt. De rechter moet de behoefte van de

ene partij afwegen tegen de draagkracht van de andere partij. Het kan dus best

zo zijn dat de ŽŽn het gevraagde bedrag nodig heeft om rond te komen, maar

dat de ander dat bedrag absoluut niet kan opbrengen. De rechter kan dan nooit 

het gevraagde bedrag als alimentatie vaststellen. 

De rechter moet de financi‘le gevolgen van de scheiding zo eerlijk mogelijk

over beide partijen verdelen. Hebt u bijvoorbeeld geen eigen inkomsten, 

maar kunt u wel werken, dan houdt de rechter daar rekening mee. Ook houdt

de rechter rekening met de woonkosten. Misschien kunt u goedkoper gaan

wonen, of een deel van het huis verhuren. Misschien zijn er nog kinderen thuis

die al verdienen. De rechter kijkt dan of zij kostgeld kunnen betalen. Het gaat

er dus niet om of iets wel of niet gebeurt. Voor de rechter is van belang of iets in

redelijkheid kan worden gevraagd. 

De rechter baseert zijn of haar beslissing op de informatie in het verzoekschrift

en het verweerschrift en op de informatie die uw ex-partner ( of ouder of meer-

derjarig kind ) en u op de zitting geven. Geef daarom zowel in uw verzoek-

schrift/verweerschrift als op de zitting alle informatie die van belang is. 

Zowel over u zelf, als over de situatie van de andere partij. Het moet wel om

zakelijke informatie gaan, die voor de vaststelling van de alimentatie van

belang is en waarvan u de bewijsstukken moet laten zien. 
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De volgende inkomsten en uitgaven zijn van belang voor het oordeel van 

de rechter:

Ð inkomsten uit arbeid

Ð inkomsten uit nevenarbeid

Ð studiefinanciering

Ð uitkeringen

Ð pensioen

Ð inkomsten uit onderhuur

Ð rente en andere inkomsten uit vermogen

Ðbijdragen aan het huishouden van anderen, met wie u een gemeenschappelijke

huishouding voert 

Ð bestaande mogelijkheden om inkomsten uit te breiden

Ð opgaven over uw vermogen

Ð huurbetalingen

Ð aflossingen van uw hypotheek en rente, alsmede de vaste lasten. Daarbij moet

u ook het deel van de hypotheek vermelden dat nog niet is afbetaald. 

Elk jaar geeft de hypotheekbank een overzicht van het nog af te lossen

hypotheek-bedrag

Ð verzekeringen

Ð noodzakelijke regelmatige reiskosten

Ð financi‘le verplichtingen voor anderen

Ð kosten van bijzondere medische verzorging voor u zelf of voor uw gezinsleden

Ð kosten voor de verwerving van inkomsten

Ð eventueel ook opgaven van uw schulden

Beslissing Na de zitting neemt de rechter een beslissing. Die beslissing 

wordt schriftelijk vastglegd. Dit wordt een beschikking genoemd. U krijgt de

beschikking via uw advocaat toegestuurd.

Notabene Als u uw alimentatieverzoek gelijk met een scheidingsverzoek hebt gedaan,

kunnen beide verzoeken op ŽŽn zitting worden behandeld. De procedure die dan wordt

gevolgd is in grote lijnen hetzelfde en staat beschreven in de brochure ÕU gaat scheidenÕ.

Natuurlijk weegt de rechter ook dan de behoefte van de ene partij af tegen de draag-

kracht van de andere partij.
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Pensioen Vanaf 1 mei 1995 wordt bij een echtscheiding of een scheiding van

tafel en bed het ouderdomspensioen verdeeld, dat tijdens het huwelijk door

beide ex-partners is opgebouwd. Ook bij be‘indiging van het geregistreerd

partnerschap geldt dat het ouderdomspensioen wordt verdeeld dat tijdens 

het geregistreerd partnerschap is opgebouwd. Dit staat in de Wet verevening

pensioenrechten bij scheiding, die op 1 mei 1995 in werking is getreden. 

Deze verdeling van het ouderdomspensioen staat los van de alimentatie-

verplichtingen. Alimentatie heeft te maken met de behoefte van de ene en 

de draagkracht van de andere ex-partner. Pensioenverdeling is er, omdat het

pensioen dat tijdens het huwelijk of het geregistreerd partnerschap is opge-

bouwd, het resultaat is van de inspanning van beide ex-partners en het pen-

sioen is bedoeld voor beide ex-partners. De rechter hoeft over die verdeling

van het ouderdomspensioen dan ook geen beslissing te nemen. De ex-partners

bepalen zelf op welke manier het huwelijks- of partnerschapsouderdoms-

pensioen wordt verdeeld. Als de ex-partners niets over de verdeling afspreken,

krijgt ieder ( tezijnertijd ) de helft van het ouderdomspensioen dat tijdens het

huwelijk of het geregistreerd partnerschap is opgebouwd, uitbetaald door de

pensioenuitvoerder. Dit is de standaardverdeling. Ex-partners kunnen echter

ook een andere verdeling afspreken. Om rechtstreeks te kunnen uitbetalen aan

beide ex-partners, moet de pensioenuitvoerder van uw scheiding op de hoogte

zijn. 

U stelt de pensioenuitvoerder op de hoogte door binnen twee jaar na de

scheiding het formulier ÕMededeling van scheiding in verband met de

verdeling van ouderdomspensioenÕ naar de pensioenuitvoerder op te sturen.

In het formulier moet worden aangegeven op welke manier de ex-partners het

huwelijks- of partnerschapsouderdomspensioen willen verdelen. 

Als ex-partners voor een andere verdeling dan de standaardverdeling kiezen,

moet die andere afspraak zijn vastgelegd in een scheidingsconvenant en moet

het formulier door beide ex-partners worden ondertekend. Het formulier zit

samen met de brochure ÕVerdeling van ouderdomspensioen bij scheidingÕ in

een envelop. U kunt die envelop met formulier en brochure bij de meeste

advocaten, notarissen, pensioenuitvoerders en het Juridisch Loket krijgen. U

kunt de brochure ook bestellen bij Postbus 51.
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Nabestaandenpensioen en bijzonder nabestaandenpensioen

In de meeste pensioenregelingen is er naast een aanspraak op ouderdoms-

pensioen ook een aanspraak op nabestaandenpensioen voor de partner die

het ouderdomspensioen niet zelf opbouwt of heeft opgebouwd. 

Het nabestaandenpensioen is een uitkering die de ene partner kan krijgen, 

als de ander (die het ouderdomspensioen heeft opgebouwd) overlijdt. 

Het bijzonder nabestaandenpensioen is de uitkering die de ene ex-partner kan

krijgen als de ander (die het ouderdomspensioen v——r de echtscheiding heeft

opgebouwd) overlijdt. Als de ex-partner die alimentatie betaalt overlijdt, stopt

de alimentatie. Ook de aanspraak van de andere ex-partner op het deel van 

het ouderdomspensioen dat de overledene heeft opgebouwd, vervalt. 

Hiervoor kan dan het bijzonder nabestaandenpensioen in de plaats komen. 

(Bij echtscheiding of be‘indiging van het geregistreerd partnerschap wordt 

de opbouw van het huwelijks- of partnerschapsouderdomspensioen be‘indigd

en het volledig nabestaandenpensioen teruggebracht tot het bijzonder

nabestaandenpensioen. Bij scheiding van tafel en bed wordt alleen de opbouw

van het huwelijksouderdomspensioen be‘indigd. Pas bij de ontbinding van

het huwelijk na scheiding van tafel en bed, wordt het nabestaandenpensioen

teruggebracht tot het bijzonder nabestaandenpensioen.) 

Of er voor uw ex-partner of u recht is op bijzonder nabestaandenpensioen kunt

u navragen bij de instantie die de pensioenregeling uitvoert of de werkgever

van de ex-partner die het ouderdomspensioen opbouwt of heeft opgebouwd. 
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Meer informatie en brochures
Voor algemene informatie en het aanvragen van brochures, kunt u contact

opnemen met de telefonische informatielijn van de gezamenlijke ministeries: 

Postbus 51 Infolijn

Telefoon 0800-8051 (gratis) 

Openingstijden maandag t/m vrijdag van 8.00 uur - 20.00 uur

Internet: www.postbus51.nl

E-mail: vragen@postbus51.nl

Over de volgende onderwerpen zijn aparte brochures verkrijgbaar:

Ð U gaat scheiden

Ð Verdeling van ouderdomspensioen bij scheiding

Ð Gezag, omgang en informatie

Ð Probleem, conflict, juridische vraag: wat kunt u doen en waar kunt u terecht?

Ð Kinderalimentatie (van het LBIO)

Bovenstaande brochures zijn te verkrijgen via de Postbus 51 Infolijn.

Informatie over de fiscale gevolgen van echtscheiding en alimentatie kunt u

vinden op de internetsite van de Belastingdienst, www.belastingdienst.nl
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Adressen en internetsites
Rechtbanken
Nederland is verdeeld in 19 arrondissementen. Elk arrondissement heeft een

hoofdplaats. Daar zijn de rechtbanken gevestigd. Adressen en telefoon-

nummers kunt u vinden in het telefoonboek of via www.rechtspraak.nl. 

De volgende plaatsen zijn arrondissementshoofdplaatsen:

A Alkmaar Almelo Amsterdam Arnhem Assen  B Breda  D Den Haag

Dordrecht  G Groningen  H Haarlem Õs-Hertogenbosch  L Leeuwarden 

M Maastricht Middelburg  R Roermond Rotterdam  U Utrecht  Z Zutphen

Zwolle

Overige adressen
Landelijk Bureau lnning Onderhoudsbijdragen (LBIO) 

Maarten Meesweg 109-111

Postbus 8901 

3009 AX  Rotterdam

Telefoon 010-289 48 90

Ministerie van Sociale Zaken en Werkgelegenheid

Directie Communicatie

Publieksinformatie

Postbus 90801

2509 lv Den Haag

Telefoon 0800-9051

www.szw.nl

Vereniging van Familierecht Advocaten en -Scheidingsbemiddelaars 

Postbus 65707

2506 ea Den Haag

Telefoon 070-362 62 15 

www.vfas.nl
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Het Juridisch Loket

Telefoon 0900-8020 (0,10 eurocent per minuut)

www.hetjl.nl

Raad voor de Kinderbescherming

www.kinderbescherming.nl

Nederlandse Orde van Advocaten

Postbus 30851

2500 GW  Den Haag

Telefoon 070-335 35 35

www.advocatenorde.nl

of www.alleadvocaten.nl
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